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GIẢI THỂ THAO HỌC SINH - HỘI THAO QUỐC PHÒNG AN NINH

  

Năm học 2023 – 2024

  

Thực hiện theo Kế hoạch số 1205/KH – SGDĐT ngày 31/05/2023 của Sở GDĐT Quảng Nam về
việc tổ chức Giải thể thao học sinh phổ thông tỉnh Quảng Nam năm học 2023 – 2024. Sáng
ngày 6/1/2024, Trường THPT Lý Tự Trọng đã tổ chức khai mạc Giải thể thao học sinh – Hội
thao quốc phòng an ninh năm học 2023 – 2024. 

  

Với mục đích tiếp tục duy trì và đẩy mạnh cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo
gương Bác Hồ vĩ đại” , thường xuyên
tập luyện và thi đấu các môn thể thao trong học sinh phổ thông để nâng cao sức khỏe, phát
triển thể chất góp phận giáo dục toàn diện cho học sinh. Qua đó, đánh giá công tác giáo dục
thể chất và hoạt động thể thao trong nhà trường, đồng thời là cơ sở để tuyển chọn các đội tuyển
để tổ chức tập luyện và tham gia Giải thể thao học sinh cấp tỉnh năm học 2023 – 2024.

  

Tại buổi khai mạc, thầy giáo Mai Vũ Xuân Dân – Bí thư Chi bộ, Hiệu trưởng nhà trường đã có lời
phát biểu nhấn mạnh vai trò của việc rèn luyện thể dục thể thao trong học sinh nhà trường,
đồng thời nhắc nhở, dặn dò học sinh giữ gìn sức khỏe, an toàn trong suốt quá trinh tham gia thi
đấu.

  

Hội thao lần này được tổ chức bao gồm các bộ môn : Bóng đá, bóng chuyền, điền kinh, đá cầu,
cờ vua, nhảy xa, nhảy cao, ném tạ. Với sự đa dạng, phong phú tròng hình thức tổ chức đã phần
nào xây dựng được phong trào tập luyện, thi đấu thể thao trong các nhà trường, góp phần giáo
dục nhân cách, phát triển hài hoà sức khoẻ, thể chất và xây dựng nếp sống lành mạnh cho học
sinh.

  

(Bích Chi – Phó Bí thư Đoàn trường)

  

Hình ảnh nổi bật của các hoạt động trong giải thi đấu:
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(Thầy giáo Mai Vũ Xuân Dân – Bí thư Chi bộ, Hiệu trưởng nhà trường phát biểu khai mạc)
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  (Thầy giáo Nguyễn Văn Quốc – TPCM – Nhóm trưởng TD-QP phổ biến nội dung và thể lệ giải)  
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  (Đại diện học sinh và trọng tài tuyên thệ trước giải đấu)  
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  (Nhảy cao nam, nữ)  
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  ( Bộ môn chạy 1500m)  
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  (Bộ môn nhảy xa nam, nữ)  
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  (Đẩy tạ nam, nữ)  
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  ( Cờ vua nam, nữ)  
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